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Macca | Muweesbie BewecTaa, r OHepreTu. Butamuusi, mr MuuepansHbie Beulecrsa, Mr
Ne Mpuem nuwm,
Peu. | HaumeHoBaHue Gnopa | OPUM | AR ) ‘
| | i ) KUPLI | Genku yrzilao paviii iy B1 B2 A E C Mg P Ca Fe
3ABTPAK 19,43 16,06 91,17 605,44 0,315 0,73 0,61 1,00 8,07 01,52 446,99 | 58353 5,801
Kala rpeyHesas j
411 MOTOYHas C Macnom 200 | 8,82 5,54 285 220,52 0,098 0,21 0,05 0,05 1.27 19,50 179,64 27547 0,52¢
467 Ao BapeHoe 40 4, 3,04 0, 48,14 0, 0,29 0,13 0,00 0,00 7,84 192 0,00 0,00(
1025 | Kakao Ha monoke 200 4.1 3,20 16,1 113 75 0,072 0,18 0,40 0,00 = f 613 0 246.01 0,187
O/H Xneb nweHnYHbI’ 50 0,45 3,04 23.35 106,73 0,1 0,00 0,00 0,31 0,00 4,55 32,5 13,00 0,78¢
PpyKThI CBEXME 200 0,68 0,72 23,18 104,69 0,045 0,05 0,00 0,56 5,63 19,50 40 48,31 4 29¢
OBbE[] 22,35 27,31 142,89 903,04 0,634 0,3 0,34 37,84 | 1236 | 1 20,1 666,135 | 161,03 8,044
O/H [Nomugop ceexuin 90 | B 0,96 9,25 24 50 0,038 0,03 0,25 0,00 5,63 4 55 21 5,65 0,477
O/H Orypeu ceexunii 50 0,05 030 | 116 | 644 0,014 0,01 0,00 0,00 2,33 6,50 13 12,09 0,232
Cyn kapTodenbHbii ¢ .
223 rOpoOXom 400 98 11,01 25,28 247.70 0,139 0,08 0,02 35,95 3,58 33,80 186,12 25,30 1,775
732 [1710B 13 CBUHUHBI 180 10,65 8,12 31,46 272,08 0,181 0,07 0,06 0,16 0,10 29,49 230,17 62,23 1,452
KomMmnoT un3
924 CBEXE3AaMOPOKEHbIX Arog 200 0,14 0,11 23,4 95,38 0,01 0,00 0,00 0,22 0,70 165,21 29,94 15,79 0,694
O/H Xneb pxkaHoit ' 40 1,2 528 34,2 163,75 0,2 0,05 0,00 1,23 0,00 30,55 158 39,55 3,237
O/H XNeb NweHnYHbIN 20 0,48 .58 22,14 93,19 0,051 0,06 0,01 0,28 0,02 0,00 27,905 0,42 LR
UTOIO 3A OEHb: ' 41,78 43,37 234,06 | 1508,48 0,949 1,03 0,95 38,84 | 20,43 | 171,62 1113,125 | 744,56 13,85
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Macca Muuessie BeuwecTna, r JHepreTH Butamuubl, mr MuuepanbHble BewecTBa, Mr
No lMpuem nuwiu,
peu. | HaumMeHoBaHue Gnwna | ks o ‘
| ' i XUpbi | Genku yrz,::lao g 1 B1 B2 P E C Mg P Ca Fe
3ABTPAK 35,28 20,4 98,03 843,6 0,406 0,4 0,1 3,38 12,69 | 72,01 401,61 622,23 5,64
MakapoHbl oTBapHbie C
444 CbIPOM 150 13,05 122 35,1 304,78 0,184 0,24 0,02 0,05 1,46 26,17 116,61 319,19 0,72.
1009 | Yait cnankuin ¢ Monokom 200 48 3,84 17,78 139,79 0,054 0,12 0,00 0,00 0,23 3. 32 40 5 245 35 0,08:.
8 byTepbpoabl ¢ macnom 40 16,56 8,64 23.6 296 66 0,102 0,01 0,08 3,05 0,00 27,89 217 17,91 0,82¢
912 ADNoKu ceexue 200 0,87 0,70 21,65 102,37 0,066 0,03 0,00 0,28 11,00 1463 27,5 39,78 4,017
OBEN 34,64 42,08 168,57 1190,71 0,632 0,29 30,51 2,29 16,47 | 173,42 855,98 197,86 9,23’
D/H Orypey caexui 50 0,05 0,30 1,16 6,44 0,014 0,01 0,00 0,00 230 4,55 21 12,09 0,23
O/H [Tomugop ceexui 50 0, 0,96 D20 24 50 0,038 0,03 0,25 0,00 563 4 55 21 5,65 0477
bopuy n3 ceexen kanycTbl -
177 C MACOM 250 14 86 10,11 12,28 253,56 0,096 0,10 0,02 0,20 7,70 28,63 186,12 90,36 1,562
697 KoTneTta msicHas 70 11,34 16,64 0, 180,08 0,001 0,00 0,22 0,45 0,00 22,36 2838 1.55 0,03(
Coyc TOMaTHbIN ¢ 2.
349 OBOLLamMwu 30 2,02 0,66 2,03 31,49 0,015 0,01 30,00 0,13 0,45 3,90 9,3 6,94 0,184
411 [ltope kapTodensHoe 180 4.77 6,30 35,87 215,64 0,298 0,09 0,02 0,06 0,36 62,11 142,02 30,86 3,467
KOMMOT U3 cyLueHbIx
933 PPYKTOB | 200 0,4 1,57 47,72 196,85 0, 0,00 0,00 0,22 0,00 1521 29,94 10,86 0,042
O/H Xneb pxaHou 40 1.2 5,28 34,2 163,75 0,2 0,05 0,00 1,23 0,00 30.55 158 39.55 3,237
O/H Xneb nweHUYHbI 20 0, 0,26 29 36 118,40 0, 0,00 0,00 0,00 0,00 1,56 4.8 0,00 0,000
UTOTO 3A JEHb: 69,92 | 62,48 266,6 1,038 0,69 30,61 5,67 29,16 | 24543 | 1257,59 | 820,09 14,879

2034,31
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No T nuugt, 2"::33 Nuuwesble BeuwiecrTsa, r | 3:35.::;‘4 BUTaMUHBLI, MI MuHepanbHble BeuwecTBa, Mr
ey. | HauMmeHoBaHue Gnwona i - i

iy uraan T T | xupbi | Genku V'zf;'?" HSHNOCTR | . a9 B2 A E c Mg P Ca Fe
3ABTPAK 28,94 | 235 | 44,53 57545 | 0,131 | 061 | 017 | 257 | 056 | 4233 421,485 | 84,67 1,227

132 Tedrens macHas 50 0,11 1,66 4.8 26,97 0,072 0,01 0,00 0,04 0,00 4,01 18,585 11,70 0,702

411 Puc oTBapHoi 150 - | 9,87 7,05 1,44 | 137,72 0,011 0,58 0,00 0,00 0,19 0,00 0,6 40,62 0,037

1025 | Kakao Ha monoke 200 0, 0,08 10,48 43,54 0,002 0,00 0,00 0,01 0,37 3,87 T 18,85 0,052

O/H Xneb nweHnYHbIN 50 15,96 6,71 20,81 266,24 0,046 0,02 0,15 2,57 0,00 16,25 213 13,50 0,43€
[TpsHUKN, NneYeHbe 50 3 8,00 7, 100,98 0, 0,00 0,02 0,00 0,00 18,20 182 0,00 0,000
OBE[] 34,29 24,71 156,26 1070,51 0,582 0,24 0,11 2,99 7,81 108,21 720,7 230,21 8,657

O/H [Tomuaop ceexuii 50 8,07 1,34 9,84 122,41 0,019 0,03 0,00 1,C9 5,13 19,24 60,69 40,51 1,192

O/H Orypey cBexxui 50 13,6 6,85 27,08 268 37 0,216 0,08 0,02 0,29 2,58 33,80 278,68 89,57 2,274

221 Cyn KpecTbAHCKNIA 250 |- 661 475 6,03 96,24 0,034 0,04 0,04 0,10 0,10 13,33 151,07 28,40 0,527
Pbiba TyuweHas ¢ ' '

572 OBOLLaMU 100 3,78 9,08 30,01 207,11 0,073 0,03 0,01 0,03 0,00 6,47 45,18 16,30 0,974
MakapoHHble nsgenus \

443 | oTBapHble ¢ Macnom 132 0, 0,22 18,1 72,38 0, 0,00 0,00 0,04 0,00 3,51 4.4 6,84 0,038
KOMMoT 13 cyLLeHbIx

933 | cbpykToB 200 0,4 1,97 47,72 196,85 Og 0 0 0,22 0 15,21 29,94 10,86 0,06

O/H Xneb pxxkaHow 40 1,2 528 34,2 163,75 0,2 0,05 0,00 123 0,00 30,65 158 39,55 See i

6/H XNEO NEHNYHbI 20 1,03 0,94 31 140,25 0,04 0.01 0,04 0,21 0,00 1,31 22,68 9,04 0,415
UTOIO 3A IEHb: 63,23 | 48,21 200,79 1645,96 0,713 0,85 0,28 5,56 8,37 | 150,54 | 1142,185 | 314,88 9,884
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s | " SRR Macca [MuuieBnie BeutecTBa, r SHepreTuw Buramunbi, mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Peu. | HaumeHoBaHue Gnoaa AP T TRERAN :
T T wonpet | Geoar | Y ':E,B ol B R B2 A c C Mg P Ca Fe
3ABTPAK: A 42,03 32,32 81,08 816,51 0,236 0,34 9,58 3,68 0,43 50,06 683,54 | 672,52 1,46.
499 3anekaHka 3 TBOpoOra 150 1557 14 24 16,4 230,47 0,06 0,21 9,49 0,00 015 18,85 394 .5 335,79 0,45«
1024 | KodeitHbin HanuTox 200 48 3,84 17,78 139,79 0,054 0,12 0,00 0,00 0,23 3.32 40 5 245 35 0,08
8 bytepbpoabl ¢ macnom 40 16,56 8,64 23,6 296 .66 0,102 0,01 0,08 3,05 0,00 27.89 217 17,91 0,82¢
DPyKTbI CBEXME 200 51 5,60 233 149 59 0,02 0,00 0,01 0,63 0,05 0,00 31,54 1347 0,10(
OBE[ 4575 35,46 174,46 1255,01 0,851 0,45 62,56 2,36 62,24 | 206,71 | 843,505 279,63 12,344
O/H MopkoBb ¢ caxapom 100 0,10 0,82 3,61 19,31 0,054 0,04 62,50 0,20 5233 8,78 21 17,61 0,44(
2241 Cyn haconesblit 250 13,6 6,85 27,08 268,37 0,216 0,08 0,02 0,29 2,58 33,8 278,68 89,57 2,274
[le4yeHb no-cTporaHoscku 100 | 597 12,38 8,65 149 32 0,259 1.2 2,26 0,45 1377 9,78 226,147 28,9 4 .80¢
MakapoHHble uzgenus ;
443 OTBapHbIe 100 3,78 5 33 30,01 207,11 0,073 0,03 0,01 0,02 0 6,47 40,66 16,3 0,974
Kucenbs u3 | a
CBEXE3aMOPOXKEHHbIX
934 Aro/ 200 0,14 0,14 19,22 111,24 0,002 0 0 0 0,76 215 9,126 10.25 0,104
6/H Xneb pxxaHo 40 0,44 2,24 0,3 91,96 0,2 0,05 0 0,1 0 10,08 18,45 39,55 3,237
6/H | Xne6 niieHnIHbI 20 0,2 1,58 0,3 46,76 0% 0 0 0,31 0 4,55 325 13 0,789
UTOIO 3A OEHD: 59,43 60,35 185,85 1725,58 1,134 1,91 68,36 2,16 76,85 | 163,41 | 1182,73 | 732,76 13,82
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No Macca lNMuuiessie BeuiecTra, r 3HepreTw BUTaMUHbLI, Mr MuHepanbHbie Beuwlecrea, Mr
e- ﬂpue.M ""m(;;m 5 | opuwu __ yeckas - |

ped HauMeHOBaHue A U, r *upb | Gerku yrzz'ao LEeHHOCTh B1 B2 A £ C Mg - Ca Fe
3ABTPAK 19,47 16,17 96,35 605,44 0,197 0,22 0,49 0,34 1,17 21,07 225,94 | 271,35 1,65

O/H ['opoLek 3EMeHbIin 30 7,59 827 0 115,88 1 & 0,00 0,04 0,11 0,00 12,10 164,87 0,00 0,00

467 | Omner HaTypanbHbii 100 3,78 5,33 30,01 207,11 0,073 0,03 0,01 0,02 0,00 6,47 40,66 16,30 0,97

1010 | Yaii ¢ NMTAMOHOM 200 4.1 3,20 16,1 113,75 0,072 0,18 0,40 0,00 LT 0,13 0 246,01 0,18

O/H bytepbpos ¢ CbIpOM 40 4, 2.3( 10,24 168,70 0,052 0,01 0,04 0,21 0,00 2,37 20,41 9,04 0,49¢
Badnu 40 1,03 0,94 31,2 140,25
OBE[ 34,39 26,17 189 1208,31 0,582 0,39 0,58 4,02 12,93 | 211,78 932,82 388,78 6,¢

90 Canar u3 ceeknpl 100 8 07 0,96 9,25 24 50 0,038 0,03 0,25 0,00 563 4,95 21 5,65 0,47

<21 | WLn n3 ceexei kanycTsl 2900 | 1224 | 13986 22,6 218,31 0,125 | 0,08 002 | 027 | 396 | 3663 24748 | 8156 {1 1101
KoTnetsl pybnexHbie na -

732 rOBAANHb 100 6,43 7,67 9,84 148,39 0,028 0,06 0,25 1,46 0,71 2028 200,?3 38,00 0,305
KapTodenbHoe nrope ¢ | "

o/p MacriomMm CrnunBoYHbIM 210 4,07 ST 25,43 175,84 0,147 0,03 0,02 0,06 0,00 16,16 79,1 33,83 0,925
KomMnoT u3 ceesxux

924 PpyKkTOB 200 0.4 1,67 47,72 196,85 0 0,00 0,00 0,22 0,00 15,21 29,94 10,86 0,042

b/H Xneb pxaHoi 40 1.2 5,28 34,2 163,75 0,5 0,05 0,00 1.23 0,00 30,55 158 38.55 3. 237

O/H Xneb nuweHnYHbsi 20 0, 0,80 23,4 93,06 0, 0,00 0,00 0,56 0,00 68,25 /70 0,00 | 0.000
UTOIO 3A [EHb: 53,86 42,34 245,35 1813,75 0,779 0,61 1,07 4,36 14,1 232,85 1158,76 660,13 8,059
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Ne ipwen s, - Macca | [luwessie BewecTna, r 3Hepre1~yg BUTaMUHbLI, Mr MuxepanbHbie BelecTra, Mr
pey. HauMeHoBaHue Onwpaa ropan IREAaN ) - (3
, ST xupel | Genku | V";‘EF° e L B B2 A £ C Mg P Ca Fe

3ABTPAK 34,46 18,43 87,73 848,64 0,312 0,36 0,17 2,85 49,13 45,9 347 604,32 2,08
Kawa monoyHas pucosas

411 C Macriom 150 13,38 6,74 49 14 345, 86 0,148 0,19 0,02 0,05 1,17 5,20 36 283,58 1,110
KoenHbit HanuTok Ha

1024 | monoke 200 4.8 3,84 17,78 139,79 0,054 0,12 0,00 0,00 0,23 3,32 40,5 245 35 0,08.

8 byTepbpos ¢ chipom 40 15,96 6,71 20,81 266,24 0,046 0,02 0,15 2,52 0,00 16,25 213 13,50 0,4 3¢
ANenbCUHbI CBEXME 200 0,32 1,14 18.41 96,75 0,064 0,03 0,00 0,28 47,73 | 2113 a8f.5 61,89 0,45:
OBE[ 47.61 37,8 159,29 1311,84 0,851 0,45 0,11 3,5 20,16 | 167,72 | 907,585 303,19 10,40

103 BuHerper OBOLLHOW 100 6,12 0,85 BIT 79,57 0,033 0,03 0,00 1,04 4 68 11,95 44 85 26,47 0,53(
Cyn kapTodensH. ¢ _

224 daconso 250 14,36 6,91 21,12 264 61 0,132 0,08 0,02 0,25 4,72 33,80 277,72 52,83 1,17¢

632 ['ynsaw n3 rossaunel 100r 75 16,57 18,20 31,46 347 57 0,236 0,17 0,02 0,51 3,84 48,05 252 665 80,58 3,171

326 [Mope kapTodensHoe 200 528 4 01 29,04 176,98 0,193 0,11 0,03 0,22 .57 37,23 147 27 82,18 1,405

924 KomnoT us s6nok 200 0,08 0,18 27,46 110,66 0,005 0,00 0,00 0,04 0,35 351 4 4 12,54 0,38%

6/H Xneb prxaHoi 40 1,2 5.28 34 2 163,75 C?% 0,05 0,00 1,23 0,00 30,55 158 39,55 3,237

O/H Xneb nuweHnYHbIi 20 4, 2. .37 10,24 16870 0,052 0,01 0,04 0,21 0,00 2,63 22,68 9,04 0,498
UTOIO 3A OEHB: 82,07 56,23 247,02 2160,48 1,163 0,81 0,28 6,35 69,29 213,62 1254,585 | 907,51 12,488
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No s cisi rbeiaie Macca lNMuuwesbie BewecTsa, r SHepreTw BuUuramuHbl, mr MuHepanbHble BeuwecTea, Mr
. nopuu yeckas o
peu. | HaumeHoBaHue Gnoaa i YIIeBo | LeHHOCTH
: XKUpbI | Denku e B1 B2 A B C Mg P Ca Fe
3ABTPAK 35,2 31,01 96,68 883,31 0,226 0,50 9,81 0,81 7,41 89,74 569,97 518,58 1,194
499 BrivHbI C HAYUHKON 150 1057 19,47 23.55 346,74 0,063 0,31 9,79 0,00 0,18 28,08 355,05 244 92 0,576
1024 | Kakao Ha monoke 200 4.8 3,84 17,78 139,79 0,054 0,12 0,00 0,00 0,23 332 40,5 245 35 0,083
8 byTepbpog ¢ cbipom 100 14,13 6,02 25 95 203713 0,057 0,02 0.03 0.25 0,00 12,52 111,42 15,65 0,635
912 PpyKThI CBEXME 200 0,7 1,68 29 4 133,06 0,056 0,05 0,00 0,56 7,00 45 83 63 12,66 0,000
OBE[N 33,61 31,88 134,57 904,42 0,811 1,43 58,54 2,15 6,95 99,66 722,463 | 202,59 | 12,397
O/H Orypey caexwuil 50 0,05 0,30 1,16 6,44 0,014 0,01 | 0,00 0,00 253 4585 0,0 12,09 0.232
O/H [Tomungop ceexuii 50 0,05 0,52 2,45 12,87 0,04 0,03 56,25 0,18 50,00 2,28 [, 2 4 52 0,208
Cyn kapTodenbHbI ¢
223 BEpPMULLENbIO 250 13,6 6,85 27,08 268,37 0,216 0,08 0,02 0,29 2.58 33,80 278,68 89,57 2,274
732 Kotnera pbibHas i 5,97 12,38 | 8,65 149,32 O,ZQQ 1,21 2,26 0,45 13.77 9,78 226,147 28,90 4.808
MakapoHHble nsgenus
443 OTBapPHbIE C Macrnom 132 3,78 0.3 30,01 207,11 0,073 0,03 0,01 0,02 0,00 6,47 40,66 16,30 0,974
934 KoMnoT v3 ceexux sron 200 0,14 0,14 19,22 111.24 0,002 0,00 0,00 0,00 0,76 215 9,126 10,25 0,104
O/H Xneb pxaHoin 40 1,2 5,28 342 | 163,75 0,2 0,05 0,00 0,10 0,00 10,08 18,45 39,55 3.237
O/H Xned nweHnYHbIN 20 8,82 1,08 11,8 134,64 0,007 0,02 0,00 1,11 0,06 30,55 142 2 1,41 0,560
68,81 62,89 231,25 1,037 1,93 68,35 2,96 14,36 | 189,4 | 1292,433-| 721,17 13,591

1787,73

'UTOrO 3A AEHL: -~
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No Macca anU,eBble BeuiecTea, r 3Hepre'ru BMTaMMHbI, Mr Muuepanbuble Beliecrsa, Mmr

0 lMpuem nuwiu,

peu. | HaumeHoBaHue Gnropga | | OPUM I

T xupst | Genku | Y° 2;’” sdiiiac it S0 B2 A E C Mg P Ca Fe

3ABTPAK 25,57 22,24 111,22 760,21 0,422 0,46 0,5 0,67 2,73 40,14 206,25 608,5 2,40!

132 KoTneTta mscHas 50 6,61 4,75 6,03 96,24 0,034 0,04 0,04 0,10 0,10 13,33 151,07 28,40 0,852

O/H Ceexuin orypeu 50 0,05 0,3 1,16 6,44 0,014 0,01 0 0 2,33 6.5 13 12,09 0,
MakapoHHbie nanenus

411 OTBapHble C Macnom 180 1302 8,06 39,48 328,60 0,216 0,24 0,02 0,05 1,46 19,50 0 319,74 0,90

624 Yaln ¢ numoHom 200 4.1 3,20 16,1 113,75 0,072 0,18 0,40 0,00 1.3 0,13 0 246,01 0,187

O/H [1psiHKKY, neyeHbe 40 1,29 3,19 26,26 115,89 0, 0,00 0,04 0,21 0,00 2,63 22,68 1,35 0,00¢
OBE[] 29,36 30,62 150,12 1050,73 0,35 0,15 0,75 1,59 13,74 | 110,74 635,69 161,76 5,397

O/H [lomuaop ceexwii 50 0, 0,96 5,25 24 50 0,038 0,03 0,25 0,00 5.63 4 55 21 5,65 0,477
PacconbHuk

221 NEeHUHrpaacKkuia 250 16,87 13,09 10,66 273,60 0,044 0,04 0,45 0,00 578 33,80 198,9 81,70 0,69¢

572 [TTuua (rpyaka) oteapHas Vi, 3,03 5,27 0, 115,88 0, 0,00 0,04 0,11 0,00 12,10 164,87 0,00 0,00C

443 Puc otBapHoit 180 2,81 3,89 21.8¢ 151,31 0,054 0,02 0,01 0,03 0,00 6,47 4518 11,91 0,71C
KOMMOT 13 cylueHbix

933 | dpykTos 200 0,4 1,57 47,72 196,85 0, | 0,00 | 0,00 0,22 0,00 | 15,21 29,94 10,86 0,042

6/H Xneb pxxaHoi 40 1.2 5,28 34,2 163,75 0R 0,05 0,00 1,23 0,00 30,55 168 39,65 3,231

O/H Xned nueHnYHbIN 40 0, 0,26 29,36 118,40 0, 0,00 0,00 0,00 0,00 1,56 4.8 0,00 0,000
UTOIO 3A OEHb: 54,93 52,86 261,34 1810,94 0,772 0,61 1,25 2,26 16,47 | 150,88 841,94 | 770,26 7,806
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Macca Muiteesie BeuwecTBa, r AHepreTu BUTaMUHbI, Mr MuHepanbHbie BeuiecTBa, Mr
Ne lNpuem nuwm, -
peu. | HaumeHoBawue Gniopga | OPUM | i
- s il KUpbl | 6enku yrz:lao i B1 B2 A E C Mg P Ca Fe
3ABTPAK 22,53 16,64 66,4 632,93 0,354 0,51 0,17 0,67 48,45 | 51,14 532,32 560,04 1,911
411 [pyAka oTBapHas 150 11,58 5,06 295.23 229,91 0,136 0,07 0,01 0,00 0,49 14 30 206,97 239,06 0,581
O/H Puc oreapHou 180 0,45 3,04 23.35 105,73 0,1 0,00 0,00 0,31 0,00 4 55 Je.D 13,00 0,78¢
467 Cexuin orypell 50 4. 3,54 0, 48 .14 0, 0,29 0,13 0,00 0,00 7,84 192 0,00 0,00C
6 Xned nweHnYHbI 15 1,38 0,02 0,04 12,61 0, 0,00 0,03 0,08 0,00 0,00 2,85 0,74 0,00¢
1024 | Yan ¢ numoHoMm 200 4 8 3,84 17,78 139,79 0,054 0,12 0,00 0,00 0.23 L 40,5 245 35 0,082
O/H [leyeHbe necoyHoe 100 0,32 1,14 18.41 96,75 0,064 0,03 0,00 0,28 47,73 |, 21,13 975 61,89 0,452
ObE[ 36,16 31,81 164,9 1117,84 0,621 0,25 62,59 2,58 64,01 | 117,26 | 662,746 192,22 6,172
O/H Orypel ceexuit 50 - 0,05 0,30 1,16 6,44 0,014 0,01 0,00 0,00 2,33 6,50 13 12,09 - 0,232
6/H [Tomugop ceexuis 50 0,05 0,52 2,45 12 .87 0,04 0,03 | 62,50 0,20 50,00 2,28 8 4 52 0,208
216 Cyn pbibHbIit 250 12,36 3,00 26.6 255 46 0,217 0,08 0,02 0,43 11,63 | 39,26 278,84 73,73 1,407
Tedprenu macHble ¢
668 MakapoHamu 180 | 18,58 14,56 18,94 313,49 0,093 0,05 0,03 0,27 0,01 19,71 130,428 20,91 0,579
863 Coyc MOnoYHbI i 30 2.49 0.64 283 - 28,73 0,017 0,02 0,00 0,02 0,04 2.44 21,858 21,52 0,052
KOMMNOT 13 cyLueHbIx | » |
933 PpyKTOB 200 0,4 157 47 72 196,85 0, 0,00 0,00 0,22 0,00 1841 29,94 10,86 0,042
O/H Xneb pxxaHou 40 1,2 5,28 34,2 163,75 0,2 0,05 0,00 1,23 0,00 30,55 158 39,55 3,287
O/H Badonu 20 1,03 0,94 31, 140,25 0,04 0,01 0,04 0,21 0,00 .31 22,68 9,04 0,415
UTOIMO 3A EHbL: 58,69 48,45 231,3 | 1750,77 0,975 0,76 62,76 3,25 112,46 168,4 | 1195,066 | 752,26 8,083
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Macca Muueskie BeulecTna, r dHepreTH BurtamMuHbi, mr MuHepanbHbie BelwecTsa, Mr
Ne fpuem nuim, -
pel. | HauMeHoOBaHUe OGnAaa TR e i .
| " XUpbl | Denku yrz;ao i B1 B2 A E C Mg P Ca Fe
3ABTPAK . 35,28 | 20,4 198,03 843,6 0,406 0,4 0,1 3,38 1268 | 72,01 401,61 622,23 5,64¢
MakapoHbl oTBapHble C |
499 CbIpOM 150 | 13,05 {22 351 304,78 0,184 0,24 0,02 0,05 1,46 26,17 116,61 319,19 0,72z
1025 | Yan cnankuil ¢ MOMoKom 200 4.8 3,84 17,78 139,79 0,054 0,12 0,00 0,00 0,23 3,08 40,5 245,35 0,08z
8 byTepbpogbl ¢ macrom 40 16,56 8,64 23.6 296,66 0,102 0,01 0,08 3,05 0,00 27,89 217 17,91 0,82¢
O/H ADnoKkn ceexue 200 0,87 0,70 21,55 102,37 0,066 0,03 0,00 0,28 11,00 | 14,63 27,5 39,78 4017
OBEN 33,09 23,27 130,17 936,67 0,563 0,25 1,3 2,51 10,7 | 129,26 808,85 198,06 8,06¢
O/H [ToMuaop ceexuii 50 0, 0,96 525 24 50 0,038 0,03 0,25 0,00 5,63 4.55 21 5,65 0,477
| B/H OrypeL cBexuii 50 0,05 | 0,30 1,16 6,44 0,014 0,01 0,00 0,00 2.3 6,50 13 12,09 0,232
bopLy n3 ceexen kanycTbl
221 C KapTotenem 250 13,6 6,85 27,08 268,37 0,216 0,08 1,00 0,00 2,58 33,80 274 89,57 2,274
Pbiba TyweHas ¢
/32 OBOLLaMM /5 6,61 475 6,03 96,24 0,034 0,04 0,04 0,10 0,10 13,33 191.07 28,40 0,527
Kalua rpeyHeBas * w
443 paccoein4yaras 180 281 | 3,89 21,87 15131 0,054 0,02 0,01 0,03 0,00 6,47 45,18 11,91 0,71C
924 KoMnoT 13 aron 200 0, 0,16 22,78 91,42 0, 0,00 0,00 0,04 0,00 3,51 4.4 9,48 0,051
O/H Xneb pxxaHon 40 1,2 5,28 34,2 163,75 0,5 0,05 0,00 1,23 0,00 30,59 158 39,55 3,237
O/H X1eb nweHnYHbIn 20 8,82 1,08 11,8 134,64 0,007 0,02 0,00 1,11 0,06 30,55 1422 1,41 0,56C
UTOIO 3A [EHb: 69,59 48,12 205,03 1649,5 0,807 0,69 11,34 5,31 23,02 | 179,12 | 1443,85 | 833,14 13,162
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NuuweBbie BewecTra, 1

P

BUTAaMWHBbI, Mr

MuHepanbHbie

OcHOBaHue: |
- COopHuK PELCIITYP HA MPOJIYKIIUIO JUISL O0YUAIOIIUXCS BO BCEX oOpazoBaTeIbHbIX YUPEIKICHUSAX.

Hox pex. M.IT.Morunshaoro u B.A. Tyrenpsua.-M.:JleJIn umoc, 2016rona.

Ce3oH: ocenne — 3uMHMIA
Bospacrnas kareropusi: ¢ 7 10 11 et

33 NNaHoOBbLI | 3HepreTuqecxaﬂ L_ % or _— e . Bewecrsa, Mr
nepuoa KUpPb! | Oenku | yrnesoab! e N B1 B2 A | E C Mg P Ca Fe
1 . T 13,85
& 41,78 43,37 234,06 1508,48 0,949 | 1,03 0,95 38,84 20,43 171,62 | 1113,125 744,56
2 69,92 | 62,48 266,6 2034,31 1,038 | 0,69 | 30,61 5,67 | 2916 | 24543 | 1257,59 | 820,09 | 14,879
3 63,23 | 48,21 200,79 1645,96 0,713 | 0,85 0,28 5,56 8,37 | 150,54 | 1142185 | 314,88 9,884
o 4 59,43 | 60,35 | 185,85 1725,58 1,134 | 191 | 68,36 216 | 76,85 | 163,41 | 1182,73 | 73276 13,82
S 53,86 42,34 245,35 1813,75 0,779 | 0,61 1,07 4,36 14,1 232,85 1158,76 660,13 8,059
6 82,07 56,23 247,02 2160,48 1,163 | 0,81 g 0,28 6,35 69,29 213,62 | 1254,585 907,51 12,488
/ 68,81 62,89 231,25 1787,73 1,037 | 1,93 68,35 2,96 14,36 189.,4 1292,433 721,17 | 13,591
8 54,93 | 52,86 | 261,34 1810,94 0,772 | 0,61 1,25 2,26 | 16,47 | 150,88 | 841,94 | 770,26 7,806
9 58,69 48,45 231,3 1750,77 0,975 | 0,76 62,76 3,25 112,46 168,4 1195,066 752,26 8,083
B Ly 69,59 | 48,12 | 205,03 1649,5 0807 | 069 | 1134 | 531 | 23,02 | 179,12 | 144385 | 83314 13,162
Beerosa 10 aveit | 622,312 | 5253 | 230859 17887,5 | 9367 | 989 | 24525 | 76,72 | 3845 | 186527 | 1088227 | 7256.76 | 10462
| Bcpenuem a1 pewh | o, 0 52,53 | 230,866 1788,75 0,94 | 0,99 24,53 7,67 3845 | 186,53 | 108823 | 72568 s
%




	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\001.jpg
	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\002.jpg
	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\003.jpg
	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\004.jpg
	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\005.jpg
	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\006.jpg
	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\007.jpg
	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\008.jpg
	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\009.jpg
	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\010.jpg
	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\011.jpg
	C:\Users\Admin\Downloads\17-02-2022_11-47-01\012.jpg

